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Estudo Nacional sobre Famílias Homoparentais 

Venho por este meio apresentar um Estudo Nacional sobre Famílias Homoparentais, a 
decorrer no ISPA/UBI, no âmbito de projecto de Doutoramento em Psicologia orientado 
pelo Professor Doutor Henrique Pereira (UBI) e Professora Doutora Isabel Leal (ISPA). Este 
estudo tem como objectivo a caracterização das famílias de pais gays e mães lésbicas em 
Portugal, e identificar potenciais obstáculos e problemáticas que estas famílias enfrentam.  

Entendemos por famílias homoparentais, famílias constituídas por um pai ou dois pais gays e 
uma mãe ou duas mães lésbicas com filhos, independente do laço filiativo ser biológico, 
adoptivo, ou outro. Para efeitos de participação, o pai ou mãe deve ser não heterossexual e 
deter pelo menos guarda partilhada de criança ou adolescente com idade compreendida 
entre os 6 e os 18-20 anos. 

O estudo consiste num breve questionário aos pais, e um outro à criança ou adolescente. Será 
garantido o anonimato de todos os participantes, com uma salvaguarda especial pelas 
crianças e adolescentes que deverão consentir com a sua participação. Os questionários a 
aplicar às crianças ou adolescentes apenas dizem respeito a variáveis psicológicas, sendo que 
questões associadas às orientação sexual dos pais não serão abordadas sem o consentimento 
parental. Apenas o investigador principal terá acesso aos dados das famílias que serão 
imediatamente codificados de forma a salvaguardar o anonimato e confidencialidade dos 
dados.  

 

Se desejar participar neste estudo ou quiser colocar-me alguma questão, poderá contactar-me 
por email ou telefone e procedermos à marcação de um encontro. 

 

Pedro Alexandre Costa 
E-mail: pcosta@ispa.pt ; Tlm: 91 488 36 40  
[https://sites.google.com/site/glbbabyboom/] 
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